
Tour de Orkla 2010 - Rennebu 
 

Mesterskap Klasse 3-5 

1 Roger Nilsen Tynset 5 50 49 49 100 99 347 21* 

2 Ole Erik Thoresen Hommelvik 5 50 49 50 98 100 347 15* 

3 Joakim Bangstad Indre Bindal 5 50 50 49 96 100 345 12* 

4 Fride Lise Fagervoll Engesetdal/Skodje 4 50 48 50 98 98 344 13* 

5 Tove Ingeborg Hansen Heim/Hemne 4 50 48 49 97 99 343 9* 

6 Thomas Baar Lonås 5 50 46 49 98 99 342 18* 

7 Matheas Amb Lismarken 5 50 45 50 100 97 342 17* 

8 Katrine Lund Jondalen 3 50 47 48 99 98 342 15* 

9 Håvard Ellefsen Byneset 4 50 46 49 96 100 341 14* 

10 Svein Erik Morseth Rennebu 5 49 50 49 96 97 341 6* 

11 Torkild Berg Trondhjems 5 49 46 49 97 99 340 14* 

12 Terje Nisja Sunndal 5 50 44 50 96 99 339 15* 

13 Håkon Rognstad Byneset 4 50 47 49 95 98 339 11* 

14 Egil Wikan Nora 5 49 49 48 95 98 339 11* 

15 Esten L. Skårild Heim/Hemne 5 50 44 50 97 98 339 9* 

16 Knut Bakken Stjørdal 5 50 45 48 97 98 338 14* 

17 Kjell Johansen Trondhjems 5 50 47 49 94 98 338 9* 

18 Arnfinn Malmedal Malmefjorden 5 49 44 48 96 100 337 16* 

19 Anita Jære Rennebu 4 50 44 47 98 98 337 12* 

20 Mikkel Voll Stokkli Rennebu 5 50 48 47 95 97 337 11* 

21 Roy Haugsnes Årvågsfjord 4 50 45 47 97 98 337 10* 

22 Tor I. Laugen Skaun 4 49 44 48 97 99 337 9* 

23 Einar Fævelen Årvågsfjord 4 50 49 50 92 95 336 11* 

24 Gunnar Hjelen Årvågsfjord 3 49 46 48 94 99 336 11* 

25 Arvid Ulset Aspøy og Straumsnes 5 50 47 49 91 99 336 9* 

26 Ivar M. Skjelstad Skjelstadmark 5 50 44 49 96 97 336 6* 

27 Otte Hårstad Rennebu 5 50 46 49 94 96 335 11* 

28 Åsmund Skårild Heim/Hemne 5 49 48 46 96 96 335 9* 

29 Einar Grønvold Åsheim 5 50 45 46 95 99 335 8* 

30 Tommy Valstrand Snillfjord 5 50 45 48 96 96 335 6* 

31 Robert Storvik Øvre Velfjord 3 49 48 48 89 100 334 12* 

32 Arnfinn Berdal Rindal 4 49 42 49 98 96 334 8* 

33 Ellen Helstad Øvre Rendal 3 49 45 47 96 96 333 9* 

34 Olav Stensås Soknedal 5 50 44 50 96 93 333 7* 

35 Asbjørn Lunsæter Lonås 5 50 41 49 94 98 332 13* 

36 Svein Budal Budal 4 49 43 48 94 98 332 10* 

37 Bernt Olaf Aune Heim/Hemne 5 49 44 48 94 97 332 10* 

38 Arne Helgetun Opdal 3 50 46 46 92 98 332 9* 

39 Hallstein Raaen Skjelstadmark 5 50 46 48 96 92 332 9* 

40 Erik Nyseter Opdal 4 49 44 48 93 98 332 9* 

41 Heidi Baar Lonås 5 48 46 48 93 97 332 8* 



42 Ellen Sofie Anzjøn Namdalseid og Lyngen 
sklag 

3 50 45 50 90 97 332 7* 

43 Øystein Antonsen Orkla 4 50 42 50 89 100 331 13* 

44 Bjørn By Rennebu 4 49 47 48 93 94 331 11* 

45 Knut Morten Odden Rennebu 5 49 45 48 91 98 331 7* 

46 Lars Bjarne Oddan Oddan 4 50 43 48 93 97 331 6* 

47 Hans Morten Haugen Røros 4 49 42 48 93 99 331 5* 

48 Arild Duaas Orkla 5 47 45 49 89 100 330 6* 

49 Bjørn Snekvik Bæverdalen 4 50 48 44 95 92 329 8* 

50 Arnt Inge Oddan Heim/Hemne 4 45 47 47 95 95 329 8* 

51 Terje Buseth Singsås 3 49 44 45 94 97 329 6* 

52 Alf Erik Bolme Rindal 4 49 46 48 94 92 329 6* 

53 Arnt Løve Furset Batnfjord 4 50 42 48 91 97 328 14* 

54 Frode Finstad Røros 4 50 44 45 94 95 328 6* 

55 Dag Hesby Sem 4 48 45 48 90 97 328 3* 

56 Stian Halland Rennebu 3 49 41 49 88 100 327 12* 

57 Peder Bakken Budal 4 50 41 46 95 95 327 9* 

58 Knut Øyan Singsås 3 48 45 46 91 97 327 5* 

59 Ole Kristoffer Løkken Fåset 4 49 39 43 96 97 324 9* 

60 John Berget Vanvik 3 49 43 44 93 95 324 5* 

61 Kåre Krogstad Eide og Naas 4 49 38 47 93 95 322 10* 

62 Annette Odden Rennebu 4 49 41 47 93 91 321 3* 

63 Lars Haugset Rennebu 3 50 39 47 88 96 320 10* 

64 Pål Rønningsgrind Byneset 4 49 39 49 86 96 319 7* 

65 Anders Kvarme Trondhjems 3 48 36 46 90 94 314 6* 

66 Ingebrigt Høgholt Lomundal 4 48 24 45 94 96 307 6* 

67 Cecilie Øvergård Trysil 4 50 37 49 85 85 306 7* 

68 Bernt Røkke Meråker 3 48 37 39 86 91 301 3* 

69 Jon Aasmyr Rennebu 3 47 39 37 80 84 287 3* 

70 Tore Hornseth Øvre Rendal 5 50 46 43 97  236 7* 

71 Per Kåre Lyngen Flå (Uttrøndelag) 5 49 45 45 95  234 5* 

72 Pål Stian Lium Rennebu 5 50 43 48 92  233 4* 

73 Sigrid Faber Næverdal Rennebu 4 50 43 46 92  231 5* 

74 Pål Vegar Nystuen Tynset 4 50 40 46 93  229 6* 

75 Sverre H. Dyrø Vågøy 4 48 46 46 89  229 2* 

76 Jan Nilsen Tynset 5 48 48 46 86  228 6* 

77 Maren Brendryen Folldal 4 49 40 48 91  228 3* 

78 Jimmy Løvø Byneset 4 50 43 46 89  228 3* 

79 Kristoffer Øibakken Åsheim 3 48 41 47 89  225 2* 

80 Roald Trøeng Vingelen 3 46 40 48 89  223 3* 

81 Hilde Kjøsnes Hommelvik 4 49 41 46 87  223 3* 

82 Magnar E. Dørum Midtbygden 3 49 38 43 80  210 1* 

83 Eimund Økdal Flå (Uttrøndelag) 4 50 0 45 83  178 3* 

 



Mesterskap Klasse 1 

1 Ingjerd Hovin Trondhjems 49 48 50 99 246 9* 

2 Tor Morten Lundemo Flå (Uttrøndelag) 48 49 48 100 245 10* 

Mesterskap Klasse 2 

1 Ole Steigedal Meldal 50 48 49 99 246 4* 

2 Atle Lyngen Flå (Uttrøndelag) 50 46 50 97 243 8* 

3 Lars Andreas Kvisle Tynset 49 46 50 97 242 4* 

4 Ole Kristian Brønstad Lomundal 49 49 48 94 240 6* 

5 Inger Sætre Stjørdal 49 47 49 95 240 5* 

6 Reidar Bele Bæverdalen 50 45 50 95 240 4* 

7 Per Kåre Løberg Flå (Uttrøndelag) 48 45 48 97 238 3* 

8 Anders Magne Ormset Surnadal 50 44 49 93 236 8* 

9 Katrine Halvorsen Øvre Rendal 50 45 47 93 235 4* 

10 Egil Lindsø Reinskytten 50 45 47 92 234 3* 

11 Jan Petter Løseth Flå (Uttrøndelag) 49 47 47 91 234 2* 

12 Georg Storvik Øvre Velfjord 47 44 50 92 233 7* 

13 Marianne Storvik Øvre Velfjord 46 45 49 93 233 5* 

14 Noralf Onsøien Trondhjems 46 48 49 89 232 5* 

15 Petter Bolme Rindal 50 44 47 89 230 4* 

16 Jan Terje Jørgensen Oddan 49 44 49 86 228 2* 

17 Tor Arne Reinertsen Alvdal 47 38 49 93 227 6* 

18 Vigdis Rolandsen Budal 45 46 47 85 223 0* 

19 Agnar Kveberg Alvdal 48 48 35 90 221 4* 

20 Bjørn Inge Haugset Rennebu 42 37 46 86 211 2* 

21 Ida Strand Innset 36 39 47 70 192 2* 

Mesterskap V55 

1 Jon G. Hofstad Skjelstadmark 50 48 50 98 100 346 21* 

2 Ivar Otto Husby Trondhjems 50 49 50 98 99 346 11* 

3 Rolf Rakvåg Rakvåg 47 50 50 99 97 343 9* 

4 Fridtjof Dypveit Nidaros 50 50 50 96 96 342 14* 

5 Nils-inge Holmeset Trondhjems 50 49 50 98 95 342 9* 

6 Bjørn Trøite Rennebu 49 48 49 97 98 341 16* 

7 Hans O. Kvelii Trondhjems 48 48 48 97 98 339 12* 

8 Arnt E. Gorset Opdal 49 46 50 98 96 339 11* 

9 Jomar Valli Hommelvik 47 49 50 96 96 338 12* 

10 Ola Krogstad Eide og Naas 49 48 49 94 98 338 10* 

11 Idar Moseng Nora 48 50 50 91 99 338 6* 

12 Einar Thoresen Hommelvik 49 47 49 94 98 337 12* 

13 Arne Magne Stenvold Brekken/Aursund 49 50 46 97 95 337 12* 

14 Einar Hagemo Byneset 50 46 48 96 97 337 10* 

15 Kjell Ivar How Budal 50 48 50 97 91 336 10* 

16 Svein O. Østeraas Hommelvik 50 46 50 98 91 335 13* 

17 Arnulv Venn Skaun 49 45 50 97 94 335 10* 

18 Steinar Løseth Rindal 48 48 49 95 95 335 7* 



19 Oddvar Dalen Fåset 48 47 48 95 96 334 9* 

20 Roald Strand Malvik 48 48 47 93 98 334 7* 

21 Gunvald Nisja Sunndal 48 48 49 94 92 331 5* 

22 Karl Dahling Stordalen 48 47 46 96 94 331 2* 

23 Odd M. Horvli Opdal 50 48 49 89 94 330 8* 

24 Jan Enlid Budal 42 46 49 98 94 329 11* 

25 Roger Lindgren Stordalen 46 45 49 96 92 328 6* 

26 Tore Olav Moen Herfjord 46 45 47 95 92 325 5* 

27 Ola G. Haugen Rennebu 48 46 49 88 93 324 5* 

28 Jostein Lerstad Vanvik 50 44 49 92  235 7* 

29 Torbjørn Halvorsen Øvre Rendal 50 44 49 92  235 6* 

30 Egil Rolandsen Budal 48 44 46 93  231 3* 

31 Even Langli Rindal 49 43 49 89  230 7* 

32 Lars Halland Rennebu 48 44 45 91  228 3* 

Klasse ASP-25 Skudd 

1 Anders H. Helgetun Opdal 49 49 48 97 243 8* 

2 Jorun Snekvik Surnadal 49 50 48 98 245 4* 

3 Karen Snekvik Surnadal 46 49 48 95 238 1* 

4 Ola Hesby Opdal 48 49 50 98 245 14* 

5 Thea Tingstad Tolgen 46 49 48 90 233 2* 

Mesterskap Rekrutt 

1 Maren Høgholt Lomundal 47 48 50 98 93 336 9* 

2 Ole Anders Tingstad Tolgen 46 48 48 96 96 334 8* 

3 Morten Reinertsen Alvdal 47 46 45 97 95 330 10* 

4 Karina Stette Engesetdal/Skodje 47 48 48 88 99 330 9* 

5 Marius Kvarme Trondhjems 47 47 46 89 92 321 3* 

6 Aleksander Røsten Folldal 49 47 38 92 91 317 5* 

7 Magnus Fiskvik Fåset 41 44 45 92 91 313 2* 

8 Anders Vinsnesbakk Innset 37 42 47 92 90 308 8* 

9 Karin Budal Budal 47 48 50 93  238 8* 

Mesterskap Eldre rekrutt 

1 Ola Mogstad Strand Øvre Surnadal 50 50 50 100 100 350 27* 

2 Reidar Hageselle Kongsberg 50 50 50 100 100 350 24* 

3 Einar Westum Tynset 50 50 50 100 98 348 31* 

4 Gunhild Brønstad Lomundal 50 49 49 99 100 347 24* 

5 Jonas Hårstad Rennebu 48 49 50 99 100 346 23* 

6 Trine Ramsvik Stette Engesetdal/Skodje 49 50 49 100 98 346 16* 

7 Vebjørn Trøan Lillebo Tynset 50 49 50 98 98 345 15* 

8 Sindre Smestu Holm Rennebu 50 48 48 99 100 345 11* 

9 Åge Stian Thevik Årvågsfjord 50 48 50 99 97 344 19* 

10 Camilla Lystad Berg Orkla 50 49 50 98 96 343 18* 

11 Andreas Lystad Svorkdal Orkla 49 49 49 88 100 335 9* 

12 Vidar Lysevold Singsås 45 49 49 94 96 333 7* 

13 Joar Øyan Singsås 47 44 43 48 92 274 4* 

Mesterskap Junior 



1 Ola Vinsnesbakk Innset 50 50 50 100 100 350 25* 

2 Sindre Malmedal Malmefjorden 50 50 50 98 100 348 24* 

3 Kari Christiansen Aasen 50 48 50 100 100 348 21* 

4 Marius Vollan Elshaug Sunndal 50 49 50 99 100 348 19* 

5 Kent Skjeltorp Orkla 50 49 50 98 99 346 21* 

6 Vegard Engen Skogly Asker 50 48 49 100 99 346 19* 

7 Anja N Rønningsgrind Byneset 50 49 50 100 97 346 16* 

8 Geir Stenvold Brekken/Aursund 50 49 50 98 99 346 15* 

9 Andrea Kirkevold Norheimsund og Øystese 49 49 49 97 98 342 17* 

10 Ole Eskil Moan By skytterlag 50 47 49 96 100 342 13* 

11 Torgeir Graneng Fåset 49 46 50 97 98 340 20* 

12 Åshild Flatla Tingelstad 49 45 50 95  239 9* 

Mesterskap V65 

1 Odd Kolsrud Begnadalen 50 50 50 99 100 349 26* 

2 Leif Singstad Nidaros 50 50 50 99 100 349 21* 

3 Iver Nymoen Kvikne 50 50 50 100 99 349 20* 

4 Finn Ragnar Berg Sørskogbygda 49 50 50 99 99 347 16* 

4 Sigbjørn Nystuen Øvre Rendal 49 50 49 100 99 347 16* 

6 Rolf Dahle Nidaros 49 49 49 99 100 346 21* 

7 Kristian Henden Surnadal 48 50 49 99 100 346 16* 

8 Bjørn Haugerud Rennebu 50 48 50 99 99 346 15* 

9 Ludvik Gravem Sunndal 50 50 50 97 97 344 15* 

10 Torbjørn Furuhovde Folldal 50 50 48 98 97 343 13* 

11 Embret Eggen Tynset 50 50 48 98 97 343 12* 

12 Olav Solheim Soknedal 48 50 50 97 97 342 14* 

13 Ola Bjerkås Rennebu 50 50 49 96 95 340 12* 

14 Inge Skamfer Rennebu 49 49 49 99 94 340 8* 

15 Sivert A. Hårstad Rennebu 50 50 49 93 97 339 18* 

16 John Grue Tynset 48 50 47 98 93 336 10* 

17 Arne Brendryen Folldal 49 49 49 97 91 335 10* 

18 Nils Hjellmo Sunndal 49 48 48 98  243 10* 

19 Per Kr. Bangen Tynset 49 47 47 96  239 6* 

20 Ole Nordløkken Budal 46 50 47 96  239 5* 

21 Per Dalåsen Alvdal 47 49 48 94  238 9* 

22 Pål Finstad Øvre Rendal 48 47 50 93  238 5* 

23 Esten Langodden Alvdal 47 48 46 94  235 5* 

Mesterskap V73 

1 Even Kjøsen Meldal 50 50 50 100 100 350 29* 

2 Rolf Strand Lensvik/Selven 49 50 50 99 99 347 18* 

3 Engebret Østerås Vingelen 50 48 50 100 98 346 20* 

4 Gudmund Røstad Fagervika 49 49 49 99 100 346 17* 

5 Jon Oren Surnadal 48 50 50 98 99 345 17* 

6 Jon Helgetun Rindal 49 48 50 97 100 344 16* 

7 Jonas Sollid Hov 48 50 49 97 100 344 14* 



8 Even Stene Meldal 49 50 49 99 96 343 12* 

9 Gunnar Dragsten Klæbu 48 47 50 99 96 340 19* 

10 Edvin Presthus Flå (Uttrøndelag) 49 49 49 97 96 340 8* 

11 Ivar Hagen Sunndal 47 49 47 98 97 338 10* 

12 Elling Hagen Sunndal 49 46 48 96 95 334 6* 

13 Lars H. Gravem Sunndal 45 49 50 86 93 323 10* 

14 Magnar Torsgård Lesja 47 49 47 93 85 321 5* 

15 Jostein Kristoffersen Rennebu 49 49 48 97  243 9* 

16 Olav Skamfer Rennebu 46 47 46 96  235 3* 

 


